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会  長 稲葉 富士憲  直前会長 牛田 俊夫  次期会長 浜野 健治  書 記 大川 裕  副書記 飯島 唯志 

A副会長 杉本 隆夫  B副会長 榎本 博  C副会長 鈴木 敦  会 計 山田 誠  幹 事 向井信夫・及川泰広・橋場 徹 

今月の聖句 

私は貧に処する道を知っており、富における道も知っている。わた
しは飽くことにも飢えることにも、あらゆる境遇に処する秘けつを

心得ている。 

ﾋﾟﾘﾋﾟ仁への手紙 第４章第 12節 

9月例会プログラム 第 433回 

と き：9月 10日(月)     ６：３０PM～９：００PM 

ところ：暖香園 ル・オール会議室 

受 付：塩谷 浩君 ＊＊ ＊＊君 

受付（ﾋﾞｼﾞﾀｰ）：原 充君 

司 会：堀口 正作君 

 ＊開会の言葉          佐 藤    諭 君 

 ＊ワイズの信条            飯 島 唯 志 君 

 ＊ワイズソング         一     同 

 ＊会長挨拶           稲 葉 富士憲君 

 ＊誕生・結婚祝         親 睦 委 員 会 

 ＊食事（食前の感謝）      内 山 雅 裕 君 

 ＊スマイル           親 睦 委 員 会 

 ＊委員会報告          各 委 員 会 

＊卓話             金 子 浩 之 氏 

＊私のコーナー         斉 藤 福 男 君 

 ＊出席率・スマイル報告     担 当 委 員 会 

 ＊閉会の言葉           山 田 光 彦 君 

 

 

9月誕生日おめでとう 

1 日 白井 一朗君   5 日 杉本 隆夫君      

28 日 飯田 進 君 

メネット 

    4日 飯田 恵利子さん 4 日 山田 多鶴さん 

  16 日  梅原  冨江さん   29日 稲葉 敦子さん 

 

 

 

2011年度 クラブアワード 発表 

ベスト１０     1 位 牛田 俊夫君（5470Ｐ） 

2 位 原   充君（4660Ｐ） 

3 位 山田  誠君（4320Ｐ） 

4 位 田辺 寛司君（3830Ｐ） 

5 位 榎本  博君（3700Ｐ） 

6 位 堀口 正作君（3250Ｐ） 

7 位 野村 慶和君（3210Ｐ） 

8 位 内山 雅裕君（3110Ｐ） 

9 位 大川  裕君（2970Ｐ） 

10 位 鈴木  敦君（2890Ｐ） 

 

飯島 Ys 2720Ｐ・飯田 Ys1360Ｐ・石川 Ys1290Ｐ 

稲葉(富)Ys2240P・稲葉(信)Ys1910P・牛田 Ys5470P・

内山 Ys3110Ｐ梅原 Ys 2610Ｐ・榎本 Ys3700Ｐ 

大川 Ys2970P・勝又 Ys 70P・久保田 Ys2800Ｐ 

斉藤 Ys 2840Ｐ・佐藤 Ys1790Ｐ・塩谷 Ys1850Ｐ 

白井 Ys1450P・杉本 Ys2000P・鈴木(敦)Ys2890Ｐ 

鈴木（隆）Ys 1360Ｐ・田辺 Ys3830Ｐ・野村 Ys3210Ｐ 

橋場 Ys2170P・浜野 Ys2100P・原 Ys4660Ｐ 

堀口 Ys 3250Ｐ・堀崎 Ys2720Ｐ・向井 Ys1810Ｐ 

山田（誠）Ys4320P・山田(光)Yｓ1380P 

 

 

2011 年度ホーム例会 皆出席者 

飯島 Ys・飯田 Ys・稲葉(富)Ys・牛田 Yｓ・内山 Ys 

榎本 Ys・大川 Ys・斉藤 Ys ・佐藤 Ys・塩谷 Ys 

杉本 Yｓ・鈴木(敦)・鈴木（隆）Ys ・田辺 Ys 

野村 Ys・橋場 Ys・浜野 Ys・原 Ys・堀口 Ys  

堀崎 Ys・山田（誠）Ys 
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＊＊国国際際会会長長主主題題““BBee  tthhee  lliigghhtt  ooff  tthhee  wwoorrlldd””  ““世世をを照照ららすす光光ととななろろうう””  

  ＊＊東東日日本本区区理理事事主主題題  ““創創造造  多多様様性性をを生生かかししててｲｲﾉﾉﾍﾍﾞ゙ｰーｼｼｮｮﾝﾝ””  

＊例会日時：毎月第２月曜日 ６:３０PM～９:００PM 例会場：伊東暖香園 ル・オール会議室 TEL３７－００１１(代) 

＊クラブ事務所 〒414-0033 伊東市馬場町１丁目１番２号（ＹＭＣＡ伊東センター）TEL(0557)３６－２４４２番 

 



この後ろ姿はプロ級！

山田 

3 ｹﾞｰﾑで 300 ﾊﾟｰﾌｪｸﾄ斉藤 Ys  

梅原 Ys 

山田 Ys 

絶好調！向井 Ys 

勝負師 梅原 Ys 

      キャンプ教室反省会   

青少年委員長 佐藤 諭 

8 月 31日（金）、ＹＭＣＡ キャンプ教室反省会を源泉

万歳で行いました。ＰＭ6：30よりメンバー16名が参

加して申込み方法や

受付関係、タイムス

ケジュールの見直し、

食事のバイキング方

式化、また「キャン

プのもれた人はスキ

ー教室にも行けな

い」といった噂に対しての対応など色々なご意見をい

ただきました。色々な意見をキャンプ教室にいかせる

ことが出来ればより良いキャンプ教室が出来るかと思

います。また、キャンプ教室に参加された子供の親御

さんからお礼の言葉をいただけたこと嬉しく思います。 

 

YMCA伊東センター所長 久保田 康正 様 

 

毎日暑い日が続いております。 

先日は、青少年キャンプ教室を開催して頂きありがと

うございました。初めてのキャンプへの参加で、又、

慣れ親しんだ環境とは、全く違う所へ飛び込み、どう

しているかなぁと、思いを馳せておりました。そして

迎えの日、楽しくて楽しくてたまらない様子に、スタ

ッフの方々へは、改めて感謝を申し上げたいと思いま

す。色々と印象に残った中、子供が特に話して聞かせ

てくれたのが「手作りピザ作り」。ダンボールを使って

オーブンを作ったことに驚いて、とても不思議だった

ようです。そして、ペットボトルを転がして作る「ア

イスクリーム作り」これは楽しくて、おいしかったそ

うです。他には、みんなで声を合わせたチクタクコー

ル、帰宅した後は、私が相方役をやらされ、上手に出

来るまで特訓させられました…。それから「ラジオ体

操ならぬ、ノムラ体操！」今年は、毎日庭でラジオ体

操を行っているのですが、「あ～あ、ノムラ体操の方が

面白かったなぁ…！」と余韻にひたっておりました。

キャンプ場を後にする時には、土埃にまみれて、よれ

よれのお疲れモードだったのですが、お陰様でかなり

の充実ぶりで、「もし、今年が三年生だったら来年も行

く？」の問いに迷わず「行く！！」との返事。家では

出来ない体験をたくさんさせて頂きました。娘にとっ

ても心に残る最高の思い出になった事と思います。ス

タッフの皆様におかれましては、暑い中色々とご指導

下さいまして、大変だったかと思います。心より感謝

申し上げますと共に、今後益々のご盛会をお祈り申し

上げます。                かしこ 

平成 24年 7月 31日 

髙橋  

ボウリング愛好会 

飯島 唯志 

今年度に入り我がボウリング愛好会ではリーグ戦を始

めることになりました。毎月 2 戦、4 チームの総当た

り戦を3回、最後にポジションマッチを1戦行います。

リーグを組むと公式ハンディキャップが算出されるの

で、ある程度の指標もできてきますね。 

4 チームの構成は、「熱海クラブ」梅原 Y’s＋内山 Y’s、

「沼津クラブ」野村 Y’s＋私飯島、「富士クラブ」石川 

Y’s＋向井 Y’s、「下田クラブ」山田誠 Y’s＋齋藤 Y’s（ま

たは鈴木芳男氏）となっており、事前にある程度のハ

ンディからペアを決定しました。今回は 8/30(木)第 4

戦、対戦

は富士ク

ラ ブ vs

下田クラ

ブ、熱海

クラブ vs

沼津クラ

ブです。

第 1 ゲー

ムは富士クラブ 346点、

下田クラブ 382 点。熱

海クラブ 364 点、沼津

クラブ 332 点。（私はひ

どい有様の 102 点…）

熱海 vs 沼津では、アプ

ローチ部分に引っかか

るところがあり、梅原

Y’s 大苦戦。最終的に富

士クラブ合計 1140 点、

下田クラブ合計 1089点（富士クラブの 3戦 2勝 1敗）。

熱海クラブ合計 1048 点、沼津クラブ合計 1131 点（熱

海クラブの 3 戦 1 勝 2 敗）という結果になりました。

これまで 4 戦の途中経過は沼津クラブがやや抜け出て

いる感じとのことで、絶好調野村 Y’s にいつも助けら

れています…。相方である私はリーグ戦が始まるとい

うことでマイボール・マイシューズを生れて初めて購

入。ボウリング場

のハウスボールと

は全く違った感覚

にやっと慣れはじ

めてきました。話

には聞いていまし

たがあんなに違う

ものだとは。まだ

まだ【へなちょこ】ボウラーではありますが、自分の

ボールがあるとまた新たな違った面白味が出てきてリ

ーグを楽しみにしています。 



東日本大震災『被災地応援ツアーに参加して』 

2012 年 8 月 25 日(土)～26 日(日) 

                 野村 慶和 

このツアーに参加させてもらう経緯については、六月

の東日本区大会（伊東）時に大会記念品袋の中に入っ

ていたことを知りパンフレットを女房と見て相談し参

加することを決めました。(最近よく出かけています) 

東北部（仙台、仙台青葉城、仙台広瀬川）の三クラブ

協力で実現、全国のワイズメンバーに呼びかけたとの

事でした。 

早いもので 1 年半にもなった３．１１の未曾有の東日

本大震災を忘れる事無く後世に伝えていかなくてはと

の思いと、そして震災時にはどのようにしたら一刻も

早い避難が出来るかを肌で感じるため、またこの目で

確認し参加することで復興支援となることからでした。 

当日伊東クラブからは斉藤 Y‘sの家族 3名と私達 2名

の 5 名が参加、熱海駅の新幹線ホームで待合せ出発東

京駅 7：38のやまびこ 125号に乗り換え仙台には 10:00

に着きました。仙台からはワールドトラベルの加藤重

雄 Ys(仙台青葉城クラブ)が同行案内 28 名で見学する

ことになりました。まず松島を過ぎ最初に野森駅と小

学校に下車見学、そして石巻の門脇小、女川地区、雄

勝地区へと移動するころは風景も一変（家があるのに

生活感なく不気味な感じ）心中悲しみがこみ上げてき

ました。（ひ

ど い も の

だ）その後

多くの小学

生や先生方

が被災亡く

なられた大

川小学校に

着き最も悲

惨な状況を

見まして二

度とこの様

な事のない

様生活基盤

よりいくべ

きだと！そ

して戸倉地

区へと回り

南三陸町の

ホテル観洋に宿泊することになりました。（当館は震災

時被災した方々を支援食事宿泊とテレビでみたことの

ある風景でした。翌日は防災無線を放送していて亡く

なられた女性がいた南三陸町防災宿舎に行きました。

知福寺では住職の談話を聞き「手を合わせることが被

災亡くなられた人への一番の供養です」 

と言われておりました。その後気仙沼へ移り 500 トン 

近くある大きなマグロ船が打ち上げられた風景を見学

そして復興

市場へと買

い物に行き

ました。 

被災当時は

テレビに映

る画像実感

のない思い

でしたが現地に行って復興に向かっている人々の努力

又協力し合う姿を見ることが出来ました。何年かする

と復興しこ

の景色を肌

で又目で感

じる事が出

来ません。

又北東部の

メンバーと

の絆もでき

大変良かっ

たと思えるツアーでした。最後に支援のため一度訪問

して下さいと呼びかけています。 

 

メネット：齋藤佳予子 

ワイズメンズクラブからのツアー参加呼び掛けがあり、

早速参加を決めました。 

実際その現場に立ち『もし自分だったら』と思うと言

葉がありません。 

せめて観光で応援をと参加したのですが後で考えると、

立派なホテルに泊まり安いツアー料金だったと思いま

す。 

特に私達家族は、

高齢の父を連れ

ての参加であっ

た為、旅行会社

（経営者が仙台

青葉城の加藤Ｙ

'ｓ）のご厚意で、

バスの後ろに乗

用車を付けていただき、途中で父と私をホテルへ直行

させてくださいました。当クラブの野村 Y'ｓ夫婦をは

じめ、ツアー同行の皆様に大変お世話になり、クラブ

メンバーならではの楽しい旅行ができ、東日本区の本

企画制作に感謝申し上げます。 

尚、加藤Ｙ'ｓより「被災地の瓦礫などは、一応まとめ

られたので、これからが本当の復興です。旅行から帰

ったら、是非人に行ってきたことを話してください。」

と、これからの支援を頼まれました。    



 

              ▼ 出席第一・奉仕・時間厳守・親睦 ▼

運営委員会だより  

※執行部・部・区よりの連絡報告協議事項 

8/31(金) YMCAキャンプ教室反省会源泉萬歳にて。 

9/10(月) 9 月例会にて伊東高校定時制稲葉教頭へ助

成金贈呈。 

9/30(日) 松川おそうじ大合戦 2012 秋の陣 CS・

BF 委員会にて参加呼びかけ。 

10/28(日) 富士山部部会 富士市ホワイトパレス 

国際憲法改正について 議員数削減等議案賛成票。 

ジオパーク認定に向けて伊豆新聞広告掲載の依頼がき

ました。 

※委員会タイム 

プログラム 9 月例会卓話者 伊東市教育委員会 

金子浩之氏「災害史について」。 

ドライバー 9/13(木) 御殿場クラブ例会 東山荘

バーベキュー場。 

親睦 お月見会を企画中。 

 9 月例会後、懇親会があります。 

YMCA 青少年 キャンプ教室反省会 8/31(金) 源泉

萬歳にて @4,000 円。 

CS・BF 松川おそうじ大合戦に協力。 

EMC 10 月に EMC セミナーを開催します。

ノンドロップ対策等。 

広報 定時制助成金贈呈の取材依頼。 

会則研究 慶弔規定の草案作成、執行部にて検討。 

YMCA 伊東センター 維持会員を募集しています。 

富士山部地域奉仕事業 9 月例会にて「省エネ生活

アンケート」を実施。 

熱海 YMCA 第 4 回チャリティーラン 10/13(土) 

東山荘 30,000 円/チーム。 

 第 27 回英語スピーチコンテスト  

※その他 

青少年キャンプ場東屋補修を行います。 

他クラブ訪問記録 

 

 

 

 

 

 

例会だより 

今年の 8 月例会はお盆の初日のため、ビジターは無

し、メンバーは 2 名欠席の為に例会場は閑散とした

中、定刻どおりに堀崎 Y’s の司会で始まりました。 

 稲葉会長の開会点鐘・我が内山会報委員長の開会

の言葉、鈴木隆夫 Y’s のワイズの信条につづきワイ

ズソングそして稲葉会長の流暢な話がありました。 

 親睦委員会による 8 月の誕生祝いで 1 日の田辺

Y’s、29 日の浜野 Y’s、30 日の野村 Y’s が祝福され、

田辺寛司Y’sが代表で挨拶をして70歳になりました

と話した、またメンバー・ゲストには結婚祝いはい

ませんでした。 

 楽しい食事に続きましてにこにこスマイルに続き

書記報告・委員会報告がありました。待ちに待った

卓話では、環境省環境カウンセラー、静岡県環境学

習コーディネーター・学習指導員の肩書きを持って

いる山口康裕先生が「伊東市の環境と水を考える」

と題して伊東市の水はどこから･････、伊東市の森林、

水源、温泉と地下水などの話しをパソコンから映像

を取り出して詳しく説明しました。大変有意義でし

た。私のコーナーでは向井信男 Y’s が話し、出席率

は 93％、スマイルは 33000 円でした。閉会の言葉

は野村慶和 Y’s でした。お盆の暑い中ご苦労様でし

た。 

記 牛田 俊夫 

＊＊＊ 10 月 8 日 第 434 回例会予告 ＊＊＊ 

受 付  橋場  徹君 開会 の 言葉 白井 一朗君 

 〃   山田 光彦君 ワイズの信条 堀崎 龍夫君 

ビジター 鈴木 隆夫君 食前 の 感謝 石川  騰君 

司 会   原  充君 私のコーナー ＊＊ ＊＊君 

閉会 の 言葉 ＊＊ ＊＊君 

 

9 月例会卓話者  金子 浩之氏 

タイトル：『伊東の震災史』 

 

伊東市教育委員会 

伊東市史編さん事務局（考古資料部会） 

＊下田クラブ        8月 29 日(木)  5 人 稲葉富士憲君、牛田俊夫君、山田誠君、原充君、堀口正作君、 

＊会長宅 〒413-0232 伊東市八幡野 1418-5 ＊   ＊会報委員会 内山 飯島・堀口・稲葉(信)・牛田＊ 

 TEL：<0557>53-2773    FAX：53-2773     委員長 TEL：<0557>37-9535   FAX：52-4730 

 

 ８月例会報告 在籍者 30名（シニア 名・広義 名・療養 1名） 出席者 27名 出席者総数 28名 
メネット    名 コメット   名 シニア    名 ゲスト   1名 ビジター    名 
出席率   93.1％ メーキャップ    名 修正出席率      ％ BF現金       Pt 
スマイル報告       33,000 円 YMCA基金       円 BF切手              Pt 
スマイル累計        156,000円 YMCA基金累計     円 BF累計              Pt 



 


